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Im Wald gibt es an verschiedenen Stationen Aufgaben,  sich zu einem gemeinsamen Beginn. Es geht nicht
die in einem gekennzeichneten Rundweg verteilt sind.  ums Gewinnen, sondern ums Erleben.
Zwei bis drei Familien bilden eine Gruppe. Alle treffen
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BAUSTEINE

FUR WEN i3T DIiESES
ANGEBOT GEDACHT?

> Familien, je nach Weg kénnen auch Kleinkinder
im Buggy mit dabei sein

> Kinder, die laufen, sollten 2-3 Kilometer laufen
kénnen oder ihr Radchen mitnehmen.

WAS BRAUCHT ES ZUR
DURCHFUHRUNG?

> Es braucht einen geeigneten Ort im Wald, in dem
man vieles machen kann: balancieren, an einem
Bach sein, klettern, schaukeln, laufen, etc.

> Es braucht jemanden, der*die vorher einen Weg
sucht, sich Aufgaben und Stationen Uberlegt, die
man dort machen kann, den Weg kennzeichnet wie
bei einer Schnitzeljagd (mit Stécken, Sadgespéanen,
Kreide), einen Laufzettel erstellt und per Handy fur
Fragen erreichbar ist.

[ M1 | ABLAUF:

ABLAUF

ZEIT INHALT

BegriiBung, 7 Sei ein Baum
Vorstellung der

Familien, Lied

Andacht (Anhang)

Zeit:

> Je nach Aufwand und Anzahl der Stationen sind
15 Stunden Vorbereitungszeit einzuplanen. Fir die
Familien ca. drei bis finf Stunden mit Pausen

Planung:

> Ein paar Wochen im Voraus sucht man ein Wald-
gebiet aus, besonders geeignet ist ein Rundweg.
Den lauft man ab und schaut, was man wo machen
kann. Gestaltungsvorschlage sind unter V12 zu
finden.

> Aus den Notizen bei der Ortsbegehung nun einen
Lauf- und Aufgabenplan erstellen. Am Tag der
Durchfihrung wird der Rundweg markiert.

Kosten:
keine (auBer Kopien, eventuell Ton)

Werbung:
eine Klausel flr schlechtes Wetter. Was macht man
dann: in die Kirche/Gemeindehaus ausweichen oder
verschieben oder ausfallen lassen oder sich ent-
sprechend anziehen.

Waldkunst — Aktionen im Wald

MATERIAL

Ulrike Bastian,
CD: Lieder der Seele

Jede Familie bekommt einen Aufgaben- und

Wegzettel mit einer Handynummer flr Fragen oder
um Bilder zu schicken, einen Klumpen Ton, eine
MulltUte, evtl. Handschuhe, eine Stofftasche, um
Naturmaterialien zu sammeln, und einen Stift.

Je nach GruppengréBe starten die Familien
zusammen oder nacheinander

Die Familien starten
mit dem Rundweg

Kann individuell gestaltet werden

Gemeinsamer
Abschluss

Antje Sandrock-Boéger
Gemeindepadagogin.

Tatig als Gemeindepadagogin und
Religionslehrerin.

Kontakt: antje.sandrock-boeger@ekhn.de

VARIATIONSMOGLICHKEITEN

> Spannend wird es, wenn es flr jede geldste Aufgabe
einen Buchstaben gibt. Zusammengesetzt ergibt es
die L6sung, wo der Schatz zu finden ist.

Bei der Schatzvariante gilt: Wir warten in dem Gebiet,
wo der Schatz versteckt ist, bis alle da sind.
Waldkunst im Dunklen mit Taschenlampen

> Am Ende treffen sich alle zum Grillen auf einer Wiese

\4
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M2 —ldeen fiir Aktionen im Wald

Ideen fiir Aktionen im Wald:

¢ {iber einen umgestirzten Baum balancieren

e (iber einen umgestirzten Baum klettern

¢ einen umgestlirzten Baum finden, auf dem man schaukeln kann

¢ auf einer Lichtung ein Mandala aus Naturmaterialien legen

e sich auf einer Lichtung in einen Kreis legen und an den Handen fassen

¢ einen dicken Baum mit mehreren Leuten umfassen

« auf einen Hochsitz klettern (eventuell mit dem Forster/Jager absprechen)

¢ Losung (Wildtierkacke) finden und zuordnen

« Uber einen Bach springen, iiber Steine im Bachbett balancieren (stauen ist fast tiberall verboten),
eine Briicke bauen

* Bei groRer Trockenheit einen Baum gielBen (Wasser in Kanistern bereitstellen)

¢ Ort fiir Pausen

e Am Weg Miill sammeln

¢ Am Weg Materialien fir Mandala sammeln

¢ Ein besonders schones Stiick Rinde mit Ton abformen

¢ Einem Baum ein Waldgesicht mit Ton verpassen

¢ Besondere Baume in einem bestimmten Gebiet zdhlen. Wo kann man springen, eine Briicke tber
einen Bach bauen, bei Trockenheit einen Baum giellen, balancieren? Wo kann man eine schéne Pause
einlegen, Mandala-Material sammeln

e Eine Hitte im Wald bauen

e Einen Fuchs-/Dachsbau fotografieren

¢ Mit Stocken einen hohen Turm bauen

¢ \Von einer Linie aus mit Stécken Zapfenweitwurf machen (einen Stock wie einen Federballschlager
nutzen und Zapfen wie den Federball) — miteinander spielen geht da nicht

¢ Etwas schnitzen

¢ Ein einfaches Katapult bauen

¢ Einen Hindernispfad finden

¢ In einer Hiitte eine Geschichte erzahlen

¢ Durch ein Astloch schauen

¢ Einen Kafer finden und anschauen, fotografieren

e Ein lustiges Baumgesicht finden

¢ Tone im Wald erzeugen und Rhythmus erfinden

¢ Von einem gefallten Baum die Jahresringe zahlen

¢ Einen schonen Pilz, eine Schnecke, ein Spinnennetz, ... fotografieren

e Eine Schnecke lber den Arm kriechen lassen

¢ Einen Ameisenbau bewundern

¢ Bachplatschern lauschen- was erzahlt der Bach?

¢ Im Dunkeln Verstecken spielen

e Springkraut springen lassen

¢ Mit einer App ein paar Pflanzen bestimmen

¢ Ein Tier, einen Ameisenbau beobachten




Ablauf:

BegriRung

Vorstellung der Familien

Lied (z.B. Sei ein Baum von Ulrike Bastian, CD: Lieder der Seele)

Andacht z.B. Gber Psalm 1, Psalm 8, Psalm 103, Schopfungsgeschichte: Und siehe, es war sehr gut ...
Aufgaben- und Wegzettel verteilen, gemeinsam durchgehen, Namen eintragen

Familien an ihre Startpunkte fiihren

M3 Aufgaben- und Wegezettel

1 Bitte Namen eintragen

2 Wir freuen uns, dass lhr auf das Abenteuer Waldkunst eingelassen habt. Manche Kunst ist
verganglich, manche besteht aus dem Augenblick. Heute wollen wir kunstvolle Momente erleben
und die eine oder andere vergangliche Kunst herstellen.

3 Wir haben den Rundweg markiert: Er besteht aus Stocken, Steinen, Kreide, Sdgespane. An den
Kunsterlebnispunkten hangen die Nummern. Auf diesem Zettel stehen die Aufgaben. Wenn lhr
Fragen habt, ruft XY an.

4 An manchen Stellen werdet Ihr Euch langer aufhalten, an andern kiirzer. Manche Aufgaben packen
Euch, dann bleibt dabei. Vielleicht entdeckt Ihr Dinge, die wir nicht gefunden haben. Manchmal ist
eine Station vielleicht mit einer anderen Gruppe besetzt: dann schaut, ob Platz genug ist fir alle
oder ihr wartet und macht Pause oder ihr macht die nachste Station und kommt spater wieder.

Es geht um kunstvolle Momente, nicht ums Gewinnen.

5 lhr habt eine Milltiite und Handschuhe bekommen, um Euren Mill oder Fremdmill einzusammeln.

Ihr habt einen Stoffbeutel bekommen, um Naturmaterialien zu sammeln
Von Euren Aufgaben macht Ihr bitte Bilder und schickt sie an: XY

6 Wir treffen uns um XY Uhr am Grillplatz, auf der Wiese, am Bach, am XY
7 Aufgaben (zirka zehn mit unterschiedlichem Zeitaufwand)

M3.1 Material

Fiir die Teamenden:

e Erste-Hilfetasche

 Kreide, Stocke, Steine fiir die Wegmarkierung
e Stationenzettel

e Bei der Schatzvariante: Schatzkiste mit Inhalt
Fir die Teilnehmenden:

¢ Aufgaben- und Wegzettel

» Stoffbeutel

o Stift

¢ Ton (optional)

¢ Miilltlite, Einweghandschuhe
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